langeais

Une vraie Rando gadoue, enfin !

D imanche, aprés plusieurs
années de vaches
« séches », la gadoue tant at-
tendue était au rendez-vous de
Iépreuve des Sentiers langeai-
siens, pour le plaisir des mor-
dus du terrain gras: sur la
boucle du 58 km, les vététistes
ont eu a longer I'étang de La
Hérissonniére, épreuve quasi-
ment aquatique réussie pour la
plupart d’entre eux et sur le cir-
cuit pédestre, la Gironde de
l'Etang, inondée, a malheureu-
sement due étre remplacée au
dernier moment par une alter-
native moins humide.

Des conditions difficiles et le
temps froid et gris, peu enga-
geant, n'ont pas perturbé les
325 vététistes et 223 marcheurs.

Les ravitaillements ont été trés
fréquentés. Les 32 1 du café
d’accueil ainsi que les 45 1 de
vin chaud et 10 kg de rillettes
qui ont permis aux randon-
neurs de reprendre des forces.
A noter la chute d’un vététiste
dans un roncier, nécessitant
lintervention de Iassistance
médicale du club, suivie de sept
points de suture a I'hépital... Il
faut signaler la présence de plu-
sieurs VTT électriques permet-
tant a des seniors de participer
sans trop souffrir; de nom-
breux enfants et jeunes qui ont
souvent affronté les difficultés
avec le sourire, et méme d’'un
marathonien qui a parcouru le
circuit pédestre de 20 km pieds
nus !

Au royaume de la glisse pas toujours contrdlée.

de Quentin, de Mazieres-de-
Touraine.

10 % des bénéfices de cette ran-

donnée sont versés aux Soleils



